
【企画名】

【募集媒体】

【日程】

【集合場所】

【集合時間】

【参考交通】

【解散場所】

【解散時間】

【募集人数】

【ガイド料】

1日目

2日目

3日目

【備考】 ＊下山後入浴予定あり

【食事】

＊帰りの電車を予約する場合は、下山が遅れることもあるので余裕を見てご予約下さい

朝：山小屋 昼：下山後に茅野周辺にて

7/3(金)

名峰登山 赤岳

島田ガイド事務所

2026年7月3日(金)～5日(日) 2泊3日

JR茅野駅東口ロータリー

10:40

45,000円

朝：山小屋 昼：事前に各自準備 夜：山小屋

7/4(土)

《行動時間：約3.5時間 距離5.5ｋｍ》
7/5(日)

《行動時間：約6時間 距離：5.5ｋｍ》 《宿泊：赤岳頂上山荘》

昼：事前に各自準備 夜：山小屋

新大阪6:51－＜新幹線＞－7:40名古屋8:00－＜しなの3号＞－9:54塩尻9:58－10:28茅野

JR茅野駅東口ロータリー

14:30頃

3-6名（4名から2ｶﾞｲﾄﾞ）

38,000円～43,000円（人数により変動）

茅野駅－赤岳山荘…北沢…赤岳鉱泉

赤岳鉱泉…硫黄岳…横岳…赤岳

現地経費に含まれるもの：お客様泊分の宿泊費とｶﾞｲﾄﾞの宿泊費と現地交通費等を頭割りし

た額

《宿泊：赤岳鉱泉》《行動時間：約3時間 距離：4ｋｍ》

【行程】

登山企画書

赤岳頂上山荘…文三郎尾根…行者小屋…南沢…赤岳山荘－茅野駅

2025.12.19作成 森直樹

【現地経費】


