
 島田ガイド事務所企画  金剛ミステリー 2026 春夏 （水野ガイド） 

 

        自然豊かな金剛山の四季に合わせた魅力を楽しむミステリーツアー      １名様より催行確約 

～ 金 剛 山 で 遊 ぼ う   自 然 を 学 ぼ う ～   ガイド料￥１３０００    
 

3/22(日) 

ツツジオ谷 

ｻｲｺﾞｸｻﾊﾞﾉｵ 

【行程】 南海河内長野駅 ーバスー金剛登山口…カトラ谷…山頂広場…（ミステリー）…バスー河内長野駅 

【集合】 近鉄／南海「河内長野」駅改札前８：５０ 【解散】同駅１７時頃  歩行約 ６KM４時間    

※交通案内 南海難波 8:08高野線急行―河内長野 8:40 ※「金剛山ハイキングきっぷ」南海電鉄の主要駅で当日購入可 

4/29(水祝) 

郵便道 

→カトラ谷 

イカリ草・ニリン草 

【行程】 御所駅ータクシーー高天神社…郵便道…カトラ谷…山頂広場…（ミステリー）…バスー河内長野駅 

【集合】 近鉄「御所」駅改札前９：００ 【解散】南海／近鉄河内長野駅１７時頃  歩行約 ６KM４時間     

※交通案内 8:10 近鉄阿部野橋発 特急吉野行き 尺土で乗換 8:49着 ★タクシー代頭割り１０００円弱 

５/17(日) 

わさび谷 
ヤマツツジ 

【行程】 南海河内長野駅 ーバスー金剛登山口…わさび谷…山頂広場…（ミステリー）…バスー河内長野駅 

【集合】 近鉄／南海「河内長野」駅改札前８：５０ 【解散】同駅１７時頃  歩行約 ６KM４時間    

※交通案内 南海難波 8:08高野線急行―河内長野 8:40 ※「金剛山ハイキングきっぷ」南海電鉄の主要駅で当日購入可 

6/13(土) 

老婆谷 
イナモリソウ 

【行程】 南海河内長野駅 ーバスー金剛 RW前…老婆谷…山頂広場…（ミステリー）…バスー河内長野駅 

【集合】 近鉄／南海「河内長野」駅改札前８：５０ 【解散】同駅１７時頃  歩行約 ６KM４時間    

※交通案内 南海難波 8:08高野線急行―河内長野 8:40 ※「金剛山ハイキングきっぷ」南海電鉄の主要駅で当日購入可 

7/16(木) 

カトラ→ 

わさび谷 

ギンバイソウ 

【行程】 南海河内長野駅 ーバスー金剛登山口…カトラ谷…わさび谷…山頂広場（ミステリー）バスー河内長野駅 

【集合】 近鉄／南海「河内長野」駅改札前８：５０ 【解散】同駅１７時頃  歩行約 ６KM４時間    

※交通案内 南海難波 8:08高野線急行―河内長野 8:40 ※「金剛山ハイキングきっぷ」南海電鉄の主要駅で当日購入可 

8/29(土) 

丸滝谷 
涼しい沢歩き 

【行程】富田林駅ー路線バスー葛城登山口…丸滝谷…山頂広場…下山道はミステリー…金剛登山口ーバスー駅 

【集合】 近鉄「富田林」駅南改札前 9:４0 【解散】近鉄／南海「河内長野」駅１７時頃 歩行約６KM４H 

※交通案内   難波駅 9:00 ―富田林駅 9:30 ※金剛山ハイキングきっぷは使えません。 
 

★登山初心者歓迎です 

【装備】 登山靴山靴、靴下、インナー上下、中間着、レインウエア、防寒着、帽子、手袋、バックパック、行動食(昼食含む)、 飲料(水

筒や魔法瓶)、ヘッドランプ、 タオル、ティッシュ、健康保険証、 財布貴重品、携帯電話、メガネやコンタクトの予備、あればファーストエイ

ドキット(絆創膏、テーピング、レスキューシート、ナイフ、笛、常備薬、筆記用具など最小限 

（ルーペ無料貸出あり／実費購入５５０円も OK） 

※8/29(土)丸滝谷 追加装備 沢靴(レンタルあり 1000円)、靴下の替え 

担当ガイド 

〈水野由香ガイド〉 公社）日本山岳ガイド協会 登山＆自然ガイドステージⅡ 森林インストラクター   
理学修士（植物生態学）日本蘚苔類学会会員  

 

主催  ㈱ナチュラルスタイル  https://www.naturalstyle-guide.com/ 

  

[文書の重要な部分

を引用して読者の

注意を引いたり、

このスペースを使

って注目ポイント
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お問合・お申込 

 


